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GROOMING JAKO PRZESTEPSTWO PRZECIWKO WOLNOSCI
SEKSUALNEJ I OBYCZAJNOSCI POPELNIANE NA SZKODE
MALOLETNIEGO - PRZYCZYNEK DO ROZWAZAN

Streszczenie
Grooming to przestepstwo polegajace na manipulacji dziecka przez dorostego
za posrednictwem Internetu w celu jego seksualnego wykorzystania, ktory
polega na zdobywaniu zaufania przez udawanie bliskiej osoby. W odpowiedzi
na zagrozenie ktorym jest wspomniane przestepstwo rodzimy ustawodawca
wprowadzit art. 200a KK, penalizujacy nawiazywanie kontaktow z dzieckiem
ponizej 15. roku zycia w celach seksualnych. Przepis ten jest wynikiem
dostosowania prawa krajowego do przepisow prawa unijnego, a konkretnie
Konwencji z Lanzarote oraz unijnej Dyrektywy 2011/93/UE. Oba akty
miedzynarodowe nakladaja na panstwa obowiazek karania groomingu oraz
prowadzenia dziatan prewencyjnych i edukacyjnych. W Polsce za zwalczanie
groomingu odpowiadaja m.in. Policja, prokuratura, sady, a takze instytucje
takie jak NASK i Rzecznik Praw Dziecka. Nie ulega watpliwosci, ze skuteczna
walka z przestepstwem, o ktorym mowa w art. 200a KK wymaga
zintegrowanego podejsScia, laczacego prawo karne, edukacje i wspoélprace
miedzynarodowa. Tym samym rozwazy¢ nalezy nowelizacje przepisow w tym

zakresie.

Slowa kluczowe: maloletni, prawa czlowieka, prawo karne, przestepstwo,
wolnosc¢
WSTEP
W ujeciu potocznym grooming oznacza pewien proces manipulacji
psychicznej, w ktorym osoba dorosta (groomer) za posrednictwem Internetu
stopniowo zdobywa zaufanie dziecka, w celu seksualnego wykorzystania go. W

tym celu sprawca niejednokrotnie udaje przyjaciela, znajomego rodzicow,
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cztonka rodziny, oferujac dziecku jednoczesnie wsparcie emocjonalne czy tez
prezenty po to, by zbudowac wiez emocjonalng z dzieckiem oparta na zaufaniu,
trosce, przyjazni, ktorej efektem bedzie wiez emocjonalna majaca na celu
obnizenie czujnosci dziecka i zwigekszenie jego podatnosci - poprzez
wykorzystanie roéznorodnych technik manipulacyjnych - na postrzeganie
konkretnych sytuacji. Obecnie dzieci spedzaja coraz wiecej czasu ,w sieci”, a
portale spotecznosciowe, gry oraz komunikatory zwiekszaja ryzyko kontaktu z
osobami, ktorych intencje nakierowane sa na wykorzystanie seksualne
dziecka. Brak swiadomosci zagrozen oraz niedostateczna edukacja cyfrowa
oraz niedostateczna edukacja prawna sprawiaja, ze dzieci sa szczegllnie
podatne na réznego rodzaju manipulacje, ktore w konsekwencji prowadza do
popelniania na szkode matoletnich przestepstw przeciwko wolnosci seksualnej
i obyczajnosci. W celu zapobiezenia tego rodzaju czynom zabronionym
prawodawca ustawa z dnia 5 listopada 2009 r. o zmianie ustawy - Kodeks
karny, ustawy - Kodeks postepowania karnego, ustawy - Kodeks karny
wykonawczy, ustawy - Kodeks karny skarbowy oraz niektorych innych ustaw!
znowelizowal przepisy kodeku karnego? wprowadzajac m.in. art. 200a
penalizujacy zachowania polegajace na nawiazywaniu - za pomoca Internetu
- kontaktow z dzieckiem, ktore nie ukonczyto 15 roku zycia, celem obcowania
plciowego lub innej czynnosSci seksualnej z wykorzystaniem roznych
oszukanczych praktyks3. Obowiazujaca od dnia 8 czerwca 2010 r. regulacja
zawarta w art. 200a KK ma na celu z jednej strony ochrone matoletnich ponizej
15 roku zycia przed przestepstwami seksualnymi, z drugiej strony -
kryminalizacje przedpola tego rodzaju czynow zabronionych*. Wprowadzenie
do polskiego porzadku prawnego przepisu art. 200 a KK wynikalo z
koniecznosci dostosowania rodzimego prawa do podpisanej w Lanzarote w

dniu 25 pazdziernika 2007 r. Konwencji Rady Europy o ochronie dzieci przed

1 Ustawa z dnia 5 listopada 2009 r. o zmianie ustawy - Kodeks karny, ustawy - Kodeks
postepowania karnego, ustawy - Kodeks karny wykonawczy, ustawy - Kodeks karny skarbowy
oraz niektorych innych ustaw (Dz.U. Nr 206, poz. 1589).

2 Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r., - Kodeks karny (t.j. Dz.U. z 2025 r., poz. 383 ze zm.), dalej:
KK.

3J. Warylewski, K. Nazar [w:] Kodeks karny. Komentarz, R.A. Stefanski (red.), Warszawa 2025,
Legalis/el, art. 200a.

4 S. Hyps [w:] Kodeks karny. Komentarz, A. Grzeskowiak, K. Wiak (red.), Warszawa 2024,
Legalis/e, art. 200a.
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seksualnym wykorzystaniem i niegodziwym traktowaniem w celach
seksualnych®. Przepis art. 23 Konwencji z Lanzarote jest pierwsza w sferze
aktow prawa miedzynarodowego proba reakcji na wzmagajaca sie
przestepczos¢ wykorzystywania seksualnego dzieci przez osoby doroste
poprzez nawiazywanie za posSrednictwem Internetu kontaktu 2z nimi
doprowadzaniu do spotkania z nimi i w konsekwencji popelniania na ich
szkode przestepstw, o ktorych mowa w art. 197 84 i art. 200 KK .

Analiza prawna przestepstwa groomingu powinna obejmowac rowniez
kwestie zwigazane z pozyskaniem dowodow potwierdzajacych intencje sprawcy.
W praktyce jednak pojawiaja sie trudnosci w udowodnieniu zamiaru sprawcy,
w szczegolnosci wowcezas, gdy mimo podjetej przez sprawce (za poSrednictwem
Internetu) proby kontaktu, do przestepstwa zgwalcenia (art. 197 §4 KK),
naklaniania osoby maloletniej do prostytucji (art. 199 §2 i 3 KK), obcowania
plciowego z maloletnim (art. 200 KK) lub przestepstwa prezentowania i/lub
utrwalania tresci pornograficznych z udzialem matoletniego (art. 202 §4-4c
KK), na szczescie nie doszto. Nalezy podkresli¢, ze rodzime regulacje prawne
przewiduja rowniez szczegé6lne srodki ochrony matoletnich, w przypadku
przestuchiwania ich w procesie karnym w charakterze swiadkow lub
pokrzywdzonych. Przepis art. 185a ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks
postepowania karnego® przesadza, iz pokrzywdzonego, ktory w chwili
przestuchania nie ukonczyt 15 lat, przestuchuje si¢ w charakterze swiadka
tylko wowczas, gdy jego zeznania moga mieC istotne znaczenie dla
rozstrzygniecia sprawy, i tylko raz, chyba ze wyjda na jaw istotne okolicznosci,
ktorych wyjasnienie wymaga ponownego przestuchania, lub w razie
uwzglednienia wniosku dowodowego oskarzonego, ktory nie mial obroncy w
czasie pierwszego przestuchania pokrzywdzonego. Niemalze identyczna
regulacja zostala zawarta w art. 185b KPK w odniesieniu do maloletniego
Swiadka, ktory nie ukonczyt 15 lat, a zostal wezwany w takim charakterze do

zlozenie zeznan w sprawie o przestepstwo przeciwko wolnosci seksualnej i

5 Konwencja Rady Europy z Lanzarote o ochronie dzieci przed seksualnym wykorzystaniem i
niegodziwym traktowaniem w celach seksualnych, sporzadzona w Lanzarote dnia 25
pazdziernika 2007 r. (Dz.U. 2015 poz. 608); dalej Konwencja z Lanzarote.

6 Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks postepowania karnego (t.j. Dz.U. z 2025 r., poz.
46 ze zm.), dalej: KPK.
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obyczajnosci. W swietle przywolanego przepisu: ,(...) Swiadka, ktory w chwili
przestuchania nie ukonczyt 15 lat, przestuchuje sie¢ w warunkach okreslonych
w art. 185a § 1-31 5, jezeli zeznania tego Swiadka moga miec istotne znaczenie

dla rozstrzygniecia sprawy”.

GROOMING W SWIETLE ROZWIAZAN ZAWARTYCH W NORMACH PRAWA
MIEDZYNARODOWEGO

Z punktu widzenia norm prawa miedzynarodowego w zakresie
penalizacji przestepstwa groomingu kluczowe znaczenie maja po pierwsze -
przepisy Konwencji z Lanzarote, po wtore - Dyrektywa Parlamentu
Europejskiego i Rady 2011/93/EU 2z dnia 13 grudnia 2011 r. w sprawie
zwalczania niegodziwego traktowania w celach seksualnych
i wykorzystywania seksualnego dzieci oraz pornografii dzieciecej, zastepujaca
decyzje ramowa Rady 2004 /68 /WSiSW7.

Konwencja z Lanzarote zostala przyjeta w 2007 roku i stanowi pierwszy
o charakterze miedzynarodowym instrument prawny w caloSci poswiecony
ochronie dzieci przed wykorzystaniem seksualnym. Przepis art. 23 Konwencji
z Lanzarote stanowi, iz: ,Kazda ze Stron przyjmuje konieczne Srodki
ustawodawcze lub inne Srodki w celu zapewnienia karalno$ci umyslnego
skltadania dziecku, ktore nie ukonczylo wieku okreslonego w wyniku
zastosowania art. 18 ust. 2, przez osobe doroslg za posrednictwem technologii
informacyjnych i telekomunikacyjnych, propozycji spotkania w celu
popelnienia przeciwko dziecku ktoregokolwiek z przestepstw okreslonych na
podstawie art. 18 ust. 1 lit. a lub art. 20 ust. 1 lit. a, w sytuacji, gdy za taka
propozycja ida faktyczne dzialania majace na celu doprowadzenie do takiego
spotkania”.  Wykonujac obowiazek podjecia niezbednych  Srodkow
ustawodawczych w systemie prawnym, a tym samym dostosowania przepisow
prawa krajowego do rozwiazan unijnych rodzimy prawodawca powickszyt

zakres kryminalizacji okreslonych zachowan m.in. o przestepstwa groomingu,

7 Dyrektywa Parlamentu Europejskiego i Rady 2011/93/EU z dnia 13 grudnia 2011 r.
w sprawie zwalczania niegodziwego traktowania w celach seksualnych i wykorzystywania
seksualnego dzieci oraz pornografii dzieciecej, zastepujaca decyzje ramowa Rady
2004/68/WSiSW (Dz.Urz.UE.L z 2011 r., poz. 335, s. 1-14, dalej: Dyrektywa Parlamentu
Europejskiego i Rady 2011/93/EU.
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o ktorych mowa w art. 200a KK8. Przywolany art. 23 Konwencji z Lanzarote
naklada na panstwa — strony tejze konwencji obowigzek penalizacji groomingu
oraz obowigzek edukacji prawnej. Przywolany przepis naklada na panstwa-
strony obowiazek penalizacji roznorodnych form naduzyc¢ seksualnych wobec
dzieci, w tym tzw. groomingu, czyli nawiazywania kontaktu z dzieckiem w celu
jego pozniejszego wykorzystania seksualnego i wprost zobowiazuje panstwa do
karania zachowan polegajacych na inicjowaniu takich kontaktow, nawet jesli
do fizycznego wykorzystania jeszcze nie doszlo. Oprocz aspektu penalizacji
okreslonych zachowan przestepczych, Konwencja z Lanzarote kladzie duzy
nacisk na dzialania prewencyjne, w tym obowiazek prowadzenia
systematycznej edukacji m.in. dzieci, i rodzicow. Tym samym panstwa-strony
zobowiazane sa do promowania SwiadomoSci zagrozen oraz rozwijania
programow edukacyjnych zwiekszajacych ,odpornosé¢” dzieci na manipulacje
seksualna. Konwencja z Lanzarote wskazuje takze na koniecznosc¢ szkolenia
pracownikow oswiaty, stuzby zdrowia i organéw Scigania w zakresie
rozpoznawania i reagowania na przypadki seksualnego wykorzystywania
matloletnich. Wdrozenie jej postanowien wymaga rowniez stworzenia
zintegrowanych systemoéw ochrony dzieci, obejmujacych nie tylko pomoc
prawna, ale rowniez psychologiczna. Realizacja zobowigzan wynikajacych z
konwencji pozostaje jednak wyzwaniem, szczegolnie w konteksScie
dynamicznych zmian technologicznych i rosnacego zagrozenia w przestrzeni
cyfrowe;.

Dyrektywa Parlamentu Europejskiego i Rady 2011/93/UE z dnia 13
grudnia 2011 r. w sprawie zwalczania seksualnego wykorzystywania dzieci,
pornografii dzieciecej i uwodzenia dzieci w Internecie ustanawia dla panstw
cztonkowskich wspolne minimalne standardy w zakresie penalizacji
przestepstw seksualnych wobec maloletnich. Regulacja zawarte w
przytoczonej dyrektywie stanowia kluczowy instrument prawny Unii
Europejskiej w walce z przestepczoscia seksualng wymierzona w dzieci,
zwlaszcza w konteksScie rosnacego znaczenia przestrzeni cyfrowej. Dyrektywa

Parlamentu Europejskiego i Rady 2011/93/UE zobowiazuje panstwa

8 J. Kanarek, Granice kryminalizacji przestepstwa groomingu, ,Palestra” 2024, Nr 10, s. 39.
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cztonkowskie do wprowadzenia przepisow penalizujacych nie tylko fizyczne
formy wykorzystania maloletnich, ale rowniez czyny takie jak grooming,
rozpowszechnianie tresci pedofilskich czy uczestnictwo w ,przedstawieniach”
pornograficznych z udzialem dzieci. Istotnym elementem dyrektywy jest
rowniez nakaz penalizacji posiadania i przegladania pornografii dzieciecej,
niezaleznie od intencji jej dalszego rozpowszechniania. Szczegdlna wage
przywigzuje sie do koniecznosci natychmiastowego usuwania tresci
pedofilskich z Internetu oraz blokowania dostepu do stron zawierajacych takie
materiatly. W celu skutecznej eliminacji tych tresci panstwa czlonkowskie sa
zobowiazane do wspolpracy zarowno z organami Scigania, jak rowniez
dostawcami ushug internetowych. Dyrektywa Parlamentu Europejskiego i
Rady 2011/93/UE podkresla takze znaczenie dzialan prewencyjnych, w tym
edukacji, kampanii informacyjnych oraz programow resocjalizacyjnych dla
sprawcow nakladajac rowniez obowiazek zapewnienia ofiarom przestepstw
seksualnych odpowiedniej ochrony i dostepu do pomocy psychologicznej oraz
prawnej. Regulacje zawarte w Dyrektywie Parlamentu Europejskiego i Rady
2011/93/UE wskazuja, ze skuteczna walka z przestepczoscia seksualng
wobec dzieci wymaga zintegrowanego podejsScia, obejmujacego zaréwno srodki
karne, jak i dzialania o charakterze spolecznym oraz technologicznym.
Przepisy Dyrektywy Parlamentu Europejskiego i Rady 2011/93/UE
zobowigzuja rowniez do podnoszenia kwalifikacji zawodowych przez osoby
pracujace z dzieCmi oraz przedstawicieli organow Scigania. Implementacja
Dyrektywy Parlamentu Europejskiego i Rady 2011/93/UE w panstwach
cztonkowskich byla monitorowana przez Komisje Europejska, ktora zwracala
uwage na koniecznosS¢ pelnego wdrozenia regulacji w niej zawartych.
Rzeczpospolita Polska wprowadzila szereg zmian legislacyjnych, w tym
nowelizacje Kodeksu karnego, dostosowujac rodzime przepisy do wymagan
unijnych. Niewatpliwie Dyrektywa Parlamentu Europejskiego i Rady
2011/93/UE stanowi fundament dla budowania spojnej i skutecznej polityki
ochrony matloletnich przed wykorzystaniem seksualnym. W swietle
dynamicznych zmian technologicznych jej postanowienia maja kluczowe
znaczenie dla zapewnienia dzieciom bezpieczenstwa zaréwno w Swiecie

rzeczywistym, jak i cyfrowym.
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PRZECIWDZIALNIE I ZWALCZANIE GROOMINGU W POLSCE

Przeciwdzialanie i zwalczanie groomingu w Polsce stanowi istotny

element krajowej polityki ochrony maloletnich przed wykorzystaniem
seksualnym. W odniesieniu do groomingu, definiowanego jako celowe
nawiazywanie kontaktu z dzieckiem w celu jego seksualnego wykorzystania,
kluczowa role w Sciganiu sprawcow tego przestepstwa odgrywa Policja, w
szczegolnosci wyspecjalizowane jednostki, takie jak Centralne Biuro
Zwalczania Cyberprzestepczosci, ktore wykorzystuje nowoczesne technologie i
narzedzia do wykrywania przestepstw popelnianych w przestrzeni cyfrowe;.
Rownolegle wazna role pelni Rzecznik Praw Dziecka®, ktory stoi na strazy
przestrzegania praw najmlodszych, a takze inicjuje dziatlania edukacyjne oraz
interwencyjne w przypadkach ich zagrozenia.
Na poziomie prewencji istotne znaczenie ma dziatalnos¢ NASK — Panstwowego
Instytutu Badawczego, ktory prowadzi kampanie spoleczne, np. ,Dziecko w
Sieci”, oraz obshuguje punkt kontaktowy Dyzurnet.pl, umozliwiajacy
zglaszanie nielegalnych tresci w Internecie.

Wskazujac na zapobieganie i zwalczanie przestepstw groomingu
niezwykle wazna role w tym procesie odgrywa prokuratura, ktoéra prowadzi lub
nadzoruje postepowania przygotowawcze, a takze wnosi akt oskarzenia do
sadu, dbajac o prawidlowy przebieg procesu karnego przeciwko sprawcom
groomingu. W tym zakresie wazna role odgrywaja rowniez sady powszechne,
ktore orzekaja w sprawach prowadzonych w trybie art. 200a KK.

Niezwykle wazna z punktu widzenia i prewencji, i represji w zakresie
wykorzystywania seksualnego maloletnich pozostaje rola Ministerstwa
Sprawiedliwosci oraz Ministerstwa Cyfryzacji, ktore odpowiadajg za
ksztaltowanie rzetelnych i optymalnych ram legislacyjnych oraz polityki
cyfrowej, wzmacniajacych bezpieczenstwo matoletnich w sieci.

Nie bez znaczenia pozostaja rowniez dzialania edukacyjne i
profilaktyczne podejmowane przez szkoly, ktore we wspolpracy m.in. z

kuratorami sadowymi, psychologami i organizacjami pozarzadowymi w

9 Instytucja Rzecznika Praw Dziecka uregulowana zostala w ustawie z dnia 6 stycznia 2000
r. o Rzeczniku Praw Dziecka (t.j. Dz.U. z 2023 r., poz. 292 ze zm.), dalej: RPDu.

7|Strona



Cybersecurity and Law nr 2 (14) 2025

ramach edukacji prawnej umozliwiaja maloletnim zdobywanie wiedzy,
umiejetnosci i kompetencji w zakresie rozpoznawania niebezpiecznych -
majacych miejsce w Internecie - zachowan godzacych w ich sfere wolnosci
seksualnej i obyczajnosci. Istotnym wsparciem dla ofiar groomingu sa takze
placowki oferujace pomoc psychologiczna i terapeutyczna, czesto finansowane
ze Srodkow Funduszu Sprawiedliwosci.

Zwalczanie groomingu wymaga takze wspolpracy miedzynarodowej,
m.in. w ramach Europolu i Interpolu, co umozliwia skuteczniejsze
identyfikowanie i zatrzymywanie sprawcow dzialajacych transgranicznie.

Podkresli¢ nalezy, ze przeciwdzialanie groomingowi w Polsce wymaga
stalego dostosowywania narzedzi prawnych i technologicznych do
dynamicznie zmieniajacego sie¢ Srodowiska cyfrowego, bowiem jedynie
kompleksowe podejscie, obejmujace zaro6wno Sciganie sprawcow, jak i ochrone
ofiar, moze zapewnic¢ skuteczng walke z tego typu rodzajem przestepczosci
seksualne;.

Kluczowym przepisem w rodzimym ustawodawstwie karnym

penalizujacym przestepstwo groomingu jest art. 200a KK, w sSwietle ktorego
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odpowiedzialnos¢ karng ponosi kazdy, kto w celu popelnienia przestepstwa
wskazanego w art. 197 §4 KK!0 lub art. 200 KK!1,

jak rowniez produkowania lub utrwalania tresci pornograficznych, za
posrednictwem systemu teleinformatycznego lub sieci telekomunikacyjne;j

nawiazuje kontakt z maloletnim ponizej lat 15, zmierzajac, za pomoca

10 Art. 197 § 1. Kto doprowadza inna osobe do obcowania plciowego przemoca, grozbag
bezprawna, podstepem lub w inny spos6éb mimo braku jej zgody, podlega karze pozbawienia
wolnosci od lat 2 do 15.

§ la. Tej samej karze podlega, kto doprowadza inna osobe do obcowania ptciowego
wykorzystujac brak mozliwosci rozpoznania przez nig znaczenia czynu lub pokierowania
swoim postepowaniem.

§ 2. Jezeli sprawca w sposob okreSlony w § 1 lub la doprowadza inna osobe do poddania sie
innej czynnosci seksualnej albo wykonania takiej czynnosci, podlega karze pozbawienia
wolnosci od 6 miesiecy do lat 8.

§ 3. Jezeli sprawca dopuszcza sie zgwalcenia:

1)wspolnie z inng osoba,

2)(uchylony)

3)wobec wstepnego, zstepnego, przysposobionego, przysposabiajacego, brata lub siostry,
4)postugujac sie bronia palna, nozem lub innym podobnie niebezpiecznym przedmiotem lub
Srodkiem obezwladniajacym albo dzialajac w inny sposéb bezposrednio zagrazajacy zyciu,
S)wobec kobiety ciezarnej,

o)utrwalajac obraz lub dzwiek z przebiegu czynu, podlega karze pozbawienia wolnosci od lat
3 do 20.

§ 4. Jezeli sprawca dopuszcza si¢ zgwalcenia wobec matoletniego ponizej lat 15 lub sprawca
czynu okreslonego w § 1-3 dziala ze szczegoélnym okrucienstwem lub nastepstwem tego
czynu jest ciezki uszczerbek na zdrowiu, podlega karze pozbawienia wolnosci na czas nie
krétszy od lat 5 albo karze dozywotniego pozbawienia wolnosci.

8 5. Jezeli nastepstwem czynu okreslonego w § 1-4 jest Smier¢ czlowieka, sprawca podlega
karze pozbawienia wolnosci na czas nie krotszy od lat 8 albo karze dozywotniego
pozbawienia wolnosci.

11 Art. 200 § 1. Kto obcuje plciowo z maloletnim ponizej lat 15 lub dopuszcza sie wobec
takiej osoby innej czynnosci seksualnej lub doprowadza ja do poddania sie takim
czynnosciom albo do ich wykonania, podlega karze pozbawienia wolnosci od lat 2 do 15.

§ 2. (uchylony)

§ 3. Kto maloletniemu ponizej lat 15 prezentuje tresci pornograficzne lub udostepnia mu
przedmioty majace taki charakter albo rozpowszechnia tresci pornograficzne w sposéb
umozliwiajacy takiemu maloletniemu zapoznanie sie z nimi, podlega karze pozbawienia
wolnosci do lat 3.

§ 4. Karze okreslonej w § 3 podlega, kto w celu swojego zaspokojenia seksualnego lub
zaspokojenia seksualnego innej osoby prezentuje matoletniemu ponizej lat 15 wykonanie
czynnosci seksualne;j.

8§ 5. Karze okreslonej w § 3 podlega, kto prowadzi reklame lub promocje dziatalnosci
polegajacej na rozpowszechnianiu tresci pornograficznych w sposéb umozliwiajacy
zapoznanie sie z nimi matloletniemu ponizej lat 15.

§ 6. Skazujac sprawce, ktory popelnit przestepstwo okreslone w § 1, 3 lub 4 wobec
matloletniego ponizej lat 15, ktéry w chwili czynu pozostawal w stosunku zaleznosci od
sprawcy, w szczegolnosci pod jego piecza, lub z wykorzystaniem krytycznego polozenia
matoletniego ponizej lat 15, sad orzeka kare pozbawienia wolnosci przewidzianag za
przypisane sprawcy przestepstwo w wysokosci od dolnej granicy ustawowego zagrozenia
zwiekszonego o potowe.
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wprowadzenia go w blad, wyzyskania bledu lub niezdolnosci do nalezytego
pojmowania sytuacji albo przy uzyciu grozby bezprawnej, do spotkania z nim,
a takze ten, kto za posrednictwem systemu teleinformatycznego lub sieci
telekomunikacyjnej matoletniemu ponizej lat 15 sktada propozycje obcowania
plciowego, poddania si¢ lub wykonania innej czynnosci seksualnej lub udziatu
w produkowaniu lub utrwalaniu tresci pornograficznych, i zmierza do jej
realizacji. Trafnie wskazat Sad Najwyzszy, iz: ,(...) Realizacja znamion tego
typu czynu zabronionego wymaga podjecia przez sprawce dwoch powigzanych
ze soba Scisle zachowan sprawczych. Po pierwsze, ma to by¢ zachowanie
sprawcy polegajace na  zlozeniu za posrednictwem systemu
teleinformatycznego lub sieci telekomunikacyjnej matoletniemu ponizej lat 15
propozycji obcowania plciowego, poddania sie lub wykonania innej czynnosci
seksualnej lub udzialu w produkowaniu Iub utrwalaniu tresci
pornograficznych. Po drugie, sprawca w zwiazku z ta propozycja musi podjac
zachowania zmierzajace do realizacji tej propozycji. Wskazuje sie przy tym
trafnie, ze w wypadku art. 200a § 2 KK przedmiotem ochrony jest wolnos¢
maloletniego od propozycji obcowania plciowego, poddania sie lub wykonania
innej czynnosci seksualnej lub udziatu w produkowaniu lub utrwalaniu tresci
pornograficznych, przy czym wolnosc¢ jest w danym wypadku specyficznie
rozumiana”!2. Ponadto, jak stusznie rowniez wskazuje Sad Najwyzszy, ,Typ
czynu zabronionego z art. 200a § 2 KK mozna okreslic jako podwojnie
formalny, gdyz dla przyjecia realizacji znamion w formie dokonanej konieczne
jest podjecie zespolu dwoch powiazanych ze sobg zachowan: pierwszego,
polegajacego na zlozeniu propozycji obcowania plciowego, poddania sie lub
wykonania innej czynnosci seksualnej lub udzialu w produkowaniu lub
utrwalaniu tresci pornograficznych, oraz drugiego, blizej niesprecyzowanego
w ustawowym opisie zachowania zmierzajacego do realizacji zlozonej
propozycji”13.

Problematyka zapobiegania i zwalczania przestepstwa groomingu byla
rowniez przedmiotem rozwazan Europejskiego Trybunalu Praw Czlowieka,

ktory stwierdzil, iz zgodnie z art. 3 Konwencji z dnia 4 listopada 1950 r. o

12 Wyrok SN z dnia 23 lipca 2020 r., III KK 281/19, OSP 2022, nr 7-8, s. 63.
13 Wyrok SN z dnia 21 lipca 2020 r., IV KK 568/ 19, Legalis nr 2599287.
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ochronie praw czlowieka i podstawowych wolnoscil4 naklada na Panstwa —
Strony niniejszej konwencji obowiazek ochrony dzieci przed zitym
traktowaniem i wykorzystanie seksualnym wskazujac, ze to wlasnie do wladz
panstwowych nalezy zapewnienie dzieciom ochrony przed ztym traktowaniem,
szczegolnie w kontekscie edukacji podstawowej, poprzez przyjmowanie, w
razie potrzeby, specjalnych dziatan i zabezpieczen. Europejski Trybunal Praw
Cztowieka zwrocit uwage, iz zadanie panstwa w tym zakresie nabiera jeszcze
wiekszego znaczenia, gdy wezmie si¢ pod uwage szczegolnie wrazliwa nature
dziecil®. Ze stanowiskiem tym w pelni nalezy zgodzic sie.
ZAKONCZENIE

Przeciwdzialanie i zapobieganie przestepstwu groomingu stanowi jedno z
najpowazniejszych wyzwan wspolczesnej ochrony praw dziecka. Ochrona ta
nabiera szczegdlnego znaczenia szczegolnie w kontekscie dynamicznego
rozwoju technologii cyfrowych. Skuteczna walka 2z tego rodzaju
przestepczoscia wymaga zarowno wypracowania adekwatnych rozwiazan
prawnych, jak i dzialan prewencyjnych oraz — a moze przede wszystkim —
dziatan edukacyjnych. Istotny krok w kierunku kompleksowej ochrony
maloletnich przed wykorzystaniem seksualnym niewatpliwie stanowia
regulacje zawarte w art. 200a KK oraz implementacja przepisow prawa
miedzynarodowego, w tym Konwencji z Lanzarote i Dyrektywy 2011/93/UE.
Nalezy jednak pamietac, ze skutecznosc tych regulacji uzalezniona jest od ich
realnego stosowania, Scistej wspolpracy instytucjonalnej oraz ciagtego,
biezacego monitorowania i aktualizacji narzedzi prawnych adekwatnych do
formy zagrozen. Tym samym niezbedna jest edukacja cyfrowa i prawna dzieci,
rodzicow oraz wszystkich tych oséb, ktore pracuja z matoletnimi, bowiem tylko
synergiczne polaczenie dziatan legislacyjnych, technologicznych i spolecznych
moze zapewniC skuteczna prewencje oraz ochrone dzieci przed przestepstwem

groomingu.
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GROOMING AS A PENAL OFFENSE INFRINGING SEXUAL AUTONOMY
AND PUBLIC MORALITY IN THE CONTEXT OF CRIMES COMMITTED
AGAINST MINORS - A LEGAL PERSPECTIVE

Abstract

Grooming is a criminal offense involving the manipulation of a child by an
adult via the Internet for the purpose of sexual exploitation, typically through
gaining the child’s trust by pretending to be a close or familiar person. In
response to this threat, the Polish legislator introduced Article 200a of the
Penal Code, which criminalizes initiating contact with a child under the age of

15 for sexual purposes. This provision was enacted as part of aligning
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domestic law with European Union regulations, specifically the Lanzarote
Convention and EU Directive 2011/93/EU. Both international instruments
impose an obligation on states to criminalize grooming and to implement
preventive and educational measures. In Poland, the fight against grooming
involves, among others, the police, the prosecutor’s office, the judiciary, as
well as institutions such as NASK and the Ombudsman for Children. There is
no doubt that effectively combating the crime referred to in Article 200a of the
Penal Code requires an integrated approach that combines criminal law,
education, and international cooperation. Therefore, a revision of the relevant
legal provisions should be considered.

Keywords: minor, human rights, criminal law, crime, freedom.
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